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Prendre de |la hauteur

[tinéraires secrets, micro-aventures, repaires stylés, cocons bien-étre, recettes d'alpages et stations familiales...
Autant de raisons de repartir a la montagne. pAR THIBAUT DANANCHER, LAURENCE GOUNEL, NATHALIE LAMOUREUX ET MARION TOURS

ONDE DE CHIC

Apresdesannéesa cultiver un apres-ski
rustico-montagnard, ou anglo-saxon
dansdes pubssurvoltés,le frontde neige
& «s’ambiance» gentiment. A la faveur
g de lieux parisiens qui s'attaquent aux
pistes apres avoir conquis les cotes bal-
o néaires. Le TIGrr, le premier, avait bien
investile coeur de Megeveil ya plusieurs
saisonsavec une cuisine asiatique etdes
& fins de soirée chics et festives. Mais ce
2 je-ne-sais-quoi d’urbain demeurait un
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Deux nouveaux endroits a découvrir : Le Marielle, hotel 4-étoiles a Val Thorens, et Loulou, restaurant de I'hétel Airelles, a Val d’lsere.
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cas isolé avec La Folie douce, version
resort et premium a Chamonix. Jérome
Foucaud enfonce le clou cette année
dans les montagnes mégevannes avec
les apres-ski karaoké des 18h30 et, sur-
tout, 'inauguration du Tigrr Princesse,
cette fois en haut des pistes, avec tou-
joursladouble signature qui le caracté-
rise: une vue a couper le souffle et une
bande-son bien sentie. Rejoint en force
des décembre par la creme des tables
parisiennes branchées: Le Piaf (velours
rouge, livemusicaux) et Bambini (la trat-

toriajoyeuse du palaisde Tokyo)arrivent
eux aussia Megeve, et Gigi (la table tres
dolce vita initiée a Ramatuelle et bien-
tot a Paris) monte jusqu’au Refuge de
Solaise a Val-d’Isere. Le groupe Paris
Society entend proposerici une alterna-
tive au combo raclette et chalet, et s’ap-
proprier en journée les plus belles
terrasses des Alpes. « Le soir, il ne s’agit
pasde cultiver uneféte bling bling avec feux
de Bengale et coucher a 5 heures, mais d’of-
frirlapossibilité de varier Pambianceet 'as-
siette pendant son séjour, de pouvoir mmm
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mum  dinerets’amuser dansunméme lieu
et de rentrer avant 2 heures. Pourquoi
Megeve ? Parce que I'on suit notre clientele
enpartie parisienne, puis étrangere»,confie
Laurent de Gourcuff, fondateur du
groupe a succes. Inauguration mége-
vanne aussi pour Indie Mountain, un
restaurant lancé par le trio fondateur
d’Indie Group, déja propriétaire de plu-
sieurs concepts a Saint-Tropez. Verde,
la table nocturne du groupe Yeeels, dé-
cline elle aussi sa cinquieme adresse
dans la station mais a I’écart, a l'orée de
laforét, pour mieux fairela féte. Jamais
loin de la mouvance trendy, Gilles Ma-
lafosseachoisi’hétel Airelles Val d’Isere
pour installer sa table parisienne Lou-
lou. Objectif? Retrouver le chic et I'as-
siette du restaurant du musée des Arts
décoratifs, avec 'ambiance conviviale
de la montagne, DJ et terrasse-dance-
floor de 8oo metres carrés touslesapres-
midi a I'appui. A Val Thorens, c’est le
Marielle, nouveau 4-€toiles, qui cultive
les codes disruptifs et s’inspire lui aussi
d’un phénomene typiquement urbain
avecun food courten guise de restaurant.
Pour diner, on navigue dans un déco-
rum old school entre poissonnerie, pri-
meur, boulangerie, etc. A bien tendre
Poreille,ilsemblerait que 'onde de chic
ne fasse que commencer a traverser les
Alpes. Pour preuve, Le Piaf et Gigi an-
noncent déjaleur ouverturea Courche-
vel pour l'hiver prochain. L.G.

megeve.com, tigrr.fr, lerefuge-valdisere.com,
verde-megeve.com, airelles.com
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Vue sur la créte du mont Baron, le Léman et la créte du Jura depuis le village de Chevenoz.

ITINERAIRES BIS

Surlesgrandsdomaines, tracés, balisés,
scénarisés, noirs de monde, le plaisir de
laglissen’est pas toujours optimal. Dans
leur marge subsistent des pistes confi-
dentielles, a I’écart des foules, que per-
sonne n'a I'idée de suivre, par manque
de curiosité, parce qu’elles sont exi-
geantes, parfois faciles mais trop bien
cachées. Au cceur des Trois-Vallées, a
Saint-Martin-de-Belleville,la piste Jéru-
salem, itinéraire buissonnier tout en
douceur, est méconnue car, depuis le
sommetde Tougnete,a 2 437 metres,elle
n’est pas directement accessible. Il faut
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Megeéve a su préserver son identité.

longer les crétes. De 13, une vue plon-
geante sur les vallées de Méribel et des
Belleville et un sillon de goo metres de
poudreuse jusqu’au village. A Ceillac,
dansle Queyras, lastation, préservée du
tourisme de masse, ne comptabilise
qu'une quinzaine de pistes, mais elle
peut se prévaloir d’une foultitude de
cheminsde traverse et de variantes, ani-
més par d'impressionnants mélezes. De-
puisI'Isere, pour un panoramaacouper
le souffle sur le mont Blanc, direction
la piste des Prés de la petite station du
Désert d’Entremont, en Chartreuse. Fa-
cile d’acces, car il suffit d’emprunter le
téléski. Pour les amateurs de mmm
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